
leitender Trainer Uhrzeit Anforderungen

Golf-Team A

Marcus
Di 16:30 - 19:30 Uhr

zzgl. Individualisierungspaket

TN GVST EM

TN CM

3 Turniere (18-Loch) / Monat 

TN Training 80%

Empfehlung Trainer 

HCPI < 12

Individualisierungspaket (IP)

Eigenmotivation herausragend

Regeltest (muss gut bestanden sein)

Etikette vorbildlich

Golf-Team B

Frank
Fr 16:00 - 18:00 Uhr

So 14:00 - 16:00 Uhr

TN CM

Test Chip: NSOW

Test Putt: 60200

3 Turniere / Monat

TN Training 60%

Empfehlung Trainer

HCPI < 28

Rundenanalyse (TFT, GIR, Putt)

Athletiktraining zuhause

Eigenmotivation sehr hoch

Regeltest (muss bestanden sein)

Etikette vorbildlich

Golf-Team C
Constantin

Fr 16:00 - 17:30 Uhr

So 16:00 - 17:30 Uhr 

Golf-Team D
Constantin 

Di 16:00 - 17:30 Uhr

Do 16:00 - 17:30 Uhr

Golf-Team E (Mädchen)
Karolin/Thomas/Constantin Do 16:00 bis 18:00 Uhr

Golf-Team F Constantin/Kevin/Thomas Mi 16:00 bis 18:00 Uhr

Golf-Team G
Constantin/Kevin/Thomas/Toni Di 16:30 - 18:00 Uhr

Golf-Team H
Constantin/Kevin/Thomas/Toni So 10:30 - 12:00 Uhr

Interesse den Golfsport auszuprobieren

Anschlusstraining - Trainieren Lernen. Wettkampfnaher Anwendungstraining.

Aufbautraining - Festigung der Grundtechniken. Spielen und Üben Lernen.

Grundlagentraining - Erlernen und Anwendung der Grundtechniken.

Grundlagenausbildung - Einstieg in den Golfsport. Bewegen und Ausprobieren.

Leistungstraining - Spezialisierung. Leistungsorientiertes Wettkampftraining. Vorbereitung der Höchstleistung.

HCPI < 36

Empfehlung Trainer

TN Training 50%

3 Turniere / Monat

Test Putt: 9-13-11 (5 Serien)

Regel und Etikette muss passen

Eigenmotivation hoch

Kindergolfabzeichen Gold oder Platzreife

Empfehlung Trainer

2 Turniere / Monat

Test Putt: 2-3-5 Halbkreis


